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Terje er en padriver og livsinspira -
tor som mener at godt gjort er

bedre enn godt sagt — noe han ogsa
lever ut. Viktigere & iverksette enn
bare & brenne inne med ideene, sier
Terje. Han har i mange ar jobbet
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sett pd som en engasijert bygde-
patriot som satte verdensrekord

i K@ foran kolonialbutikk. Som
grunder har Terje bygget opp egen
virksomhet fra enkeltpersonforetak
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a etablere mannsgrupper og par-
grupper i Nasjonalforeningen for
folkehelsen som gjorde stor suksess
med egenproduserte kurs for par.
Terje holder foredrag, kurs og har
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Han har ogsa utviklet produkter %
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Leveres av:

Terje Ingvoldstad
Galskaperne er en del av www.livsverkene.no Tel. 91 70 25 41
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